	№ урока
	Тема урока
	Дата
	Портал.
	Задание.
	Д.з

	1.
	Правила техники безопасности при занятиях лёгкой атлетикой: выполнении прыжков, метания и беговых упражнений; кроссовой подготовкой и во время подвижных игр.
	7.04
	Электронная почта. Методический материал.
	Просмотр презентации
	Оформить памятку «Правила техники безопасности при занятиях лёгкой атлетикой»( по выбору)

	2.
	Овладение фактами истории развития физической культуры, характеризующими её роль и значение в жизнедеятельности человека, связи с трудовой и военной деятельностью
	8.04
	РЭШ
	Физическая культура
 3 класс
Урок 1. «Из истории физической культуры.»
	Контрольные задания В1
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	3.
	Овладение фактами истории развития физической культуры, характеризующими её роль и значение в жизнедеятельности человека, связи с трудовой и военной деятельностью
	9.04
	РЭШ
	Физическая культура.
 4 класс
Урок 1. «Развитие физической культуры в России»
	Контрольные задания В2



