
 
 

 

 



Пояснительная записка 

Цельювнеурочной деятельности является формирование обязательного минимума 

знаний и умений, который обеспечит развитие новых социальных ролей младшего школь-

ника как участника дорожного движения, культуры поведения на дорогах и улицах. 

Задачи: 

-формирование у обучающихся устойчивых навыков соблюдения и выполнения ПДД; 

-привитие культуры безопасного поведения на дорогах; 

-обучение школьников ПДД; 

-обеспечение гармоничного, эстетического  и физического воспитания 

- развитие творческих способностей; 

-формирование общечеловеческих  нравственных ценностных ориентаций ; 

-привитие первичных навыков оказания  первой медицинской помощи при ДТП;  

- формировать  личностный и социально – значимый опыт безопасного поведения на до-

рогах и улицах; 

- развивать мотивацию к безопасному поведению; 

- формировать навыки самооценки, самоанализа своего поведения на улице. 

Программа «Я — пешеход и пассажир» предназначена для учащихся начальных классов. 

Основная идея курса — формирование представлений о правилах дорожного движения и навыков 

безопасного поведения на улицах и дорогах. На дорогах нашей страны ежегодно погибают и 

получают травмы множество детей младшего школьного возраста. Одна из причин такого явления 

— несформированность элементарной культуры поведения в условиях дорожного движения, 

неподготовленность детей к самостоятельному безопасному передвижению по улицам и дорогам. 

Становится, очевидно, что семья в одиночку не может справиться с решением этих задач воспита-

ния. Все это определяет необходимость введения данного факультатива в начальной школе.  

Программа построена с учётом следующих принципов: 

- доступность знаний, их расшифровка и конкретизация с учётом особенностей познава-

тельной деятельности детей 6-10 лет; 

- личностно ориентированная направленность курса – актуализация знаний и умений, моти-

вированность всех предлагаемых учебных ситуаций с точки зрения реальных потребностей 

ребёнка данного возраста; 

- линейно-концентрическое расположение учебного материала, которое позволяет последо-

вательно формировать представления с опорой на уже имеющиеся, постепенно углубляя и услож-

няя их; 

- деятельностная основа процесса обучения, его практико-ориентированная направленность, 

удовлетворение потребности детей в игровой деятельности и эмоционально-наглядной опоре 

познавательной деятельности. 

С учётом этих принципов в программе выделены следующие разделы. 

Обязательный объём знаний – перечень необходимых для усвоения младшим школьником 

дидактических единиц, выраженных в формулировках, доступных для каждого обучающегося. 

Обязательный минимум содержания обучения обеспечивает возможности для развития мотивиро-

ванной самостоятельной деятельности в условиях учебных и реальных ситуаций. 

Ориентирование в понятиях – номенклатура основных понятий, которые младший школь-

ник может освоить и сознательно использовать для решения различных учебных задач в практиче-

ской, интеллектуальной и творческой деятельности. 



Примерная рабочая программа  для учащихся 1-го класса  рассчитана на 66 часов 

(2 часа в неделю, 33 учебные недели). На основании учебно-календарного графика МБОУ 

Больше-Федоровская СОШ на 2018-2019учебный год данная рабочая программа рассчи-

тана на 64 часа.  

Курс способствует: 

 умственному развитию – учащиеся получают и закрепляют знания по Правилам до-

рожного движения, ОБЖ, учатся логически мыслить, обобщать, составлять рассказы 

по темам, делиться жизненным опытом, грамотно излагать свои мысли, отвечать на 

вопросы; 

 нравственному воспитанию – на занятиях у учащихся формируется культура поведе-

ния в кругу сверстников и в семье, закрепляются навыки соблюдения Правил дорож-

ного движения, желание оказывать помощь пожилым людям по мере необходимости. 

Учащиеся учатся безопасности жизнедеятельности в окружающей среде, уважению к 

людям; 

 эстетическому воспитанию – учащиеся участвуют в конкурсах рисунков, плакатов, ли-

тературных викторинах, фотоконкурсах. На занятиях учащиеся работают с красочным 

наглядным материалом; 

 трудовому воспитанию – учащиеся изготавливают необходимые пособия, макеты, ди-

дактические игры для занятий по программе, декорации и костюмы к выступлениям (с 

помощью родителей); 

 физическому воспитанию – на каждом занятии с детьми и подростками проводятся 

подвижные игры и различные двигательные игровые задания по темам. 

  



I. Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

«Я пешеход и пассажир» 

В результате освоения программы «Я пешеход и пассажир» формируются следую-

щие предметные умения: 

- выделять различные дорожные знаки, узнавать их и соотносить с особенностями своего 

поведения как участника движения;  

- объяснять значение и функции конкретного знака (в значении, приближенном к установ-

ленным ПДД); 

- находить и исправлять ошибки в графическом изображении дорожных ситуаций;  

- раскрывать в соответствии с дорожными знаками правила движения; 

- разыгрывать различные роли участников движения (водитель, пешеход, пассажир, со-

трудник ГИБДД), передавать особенности их поведения в зависимости от ситуации.  

Метапредметныерезультаты освоения программы: 

- умение анализировать, оценивать, сравнивать, строить рассуждение; 

- формирование способности оценивать свое поведение со стороны; 

- формирование рефлексивных умений — предвидение возможных опасностей в реальной 

обстановке; 

- формирование умения планировать и оценивать результаты своего поведения. 

Личностные результаты освоения программы 

-   приобретение знаний и навыков поведения на улице; 

- освоение правил движения по дороге; 

- освоение правил поведения пешеходов и пассажиров. 

Универсальные учебные действия: 

1.Ориентирование и поведение в окружающей среде: 

— определять форму предметов окружающего мира (треугольник, круг, квадрат); 

— сравнивать цвет предметов, группировать их по цветовым оттенкам; 

— определять пространственные положения и взаимоотношения объектов окружающего 

мира (близко-далеко; рядом, около; за; перед; ближе - дальше и др.); сравнивать предме-

ты, находящиеся в разных пространственных положениях; 

— объяснять свой путь от дома до школы; 

— определять свое положение на местности по отношению к важным объектам (близко-

далеко от дома, школы, рядом со школой, домом, недалеко от…). 

2. Умения, определяющие безопасное поведение в условиях дорожного движения: 

— выделять из многообразия объектов транспортное средство; 

— выделять среди объектов окружающей среды знаки дорожного движения (изученные), 

узнавать их, знать назначение (отвечать на вопрос «Что обозначает этот знак?»); 

— различать цвет и форму запрещающих знаков; 

— различать и объяснять сигналы светофора, действовать в соответствии с ними; 

— находить места переходов по дорожным знакам (подземный, наземный переходы); 

— различать сигналы светофора и объяснять их значение; 

— группировать транспортные средства по видам: наземный, подземный, водный, воз-

душный. 

Ориентировка в окружающем мире 



Предметы и их положение в пространстве: определение, сравнение, объяснение соотноше-

ний с использованием соответствующей терминологии (близко – ближе, далеко – дальше, рядом, 

перед, за и т. д.). 

Скорость движения объекта (быстро, медленно, очень быстро). Особенности простран-

ственного положения предмета (транспортного средства) при разной скорости движения по 

отношению к другим предметам и участникам дорожного движения (далеко – близко; медленно – 

быстро, рядом, около).  

Транспорт стоящий, двигающийся, подающий сигналы поворота. Транспорт личный и об-

щественный (отличие, классификация). Механические транспортные средства. Маршрутное 

транспортное средство (автобус, троллейбус, трамвай). Маршрут (определение на рисунках, 

моделирование). Гужевой транспорт. 

Населённый пункт как территория, застроенная домами: город, село, посёлок, деревня зна-

ние своего района как условие безопасного передвижения. 

Дорога. Состояние дороги (асфальт, грунт). Практическое определение времени, которое 

может быть затрачено на переход дороги. 

Опасность и безопасность на дорогах. Причины возникновения опасности. Безопасные 

маршруты движения (установление, определение по рисункам и личным наблюдениям). 

Ты – пешеход 

Знаки дорожного движения: «светофорное регулирование», «движение пешеходов запре-

щено», «пешеходная дорожка». Знаки для водителей, которые необходимо знать пешеходам: 

«дорожные работы», «дети», «движение прямо, направо, налево…». Знание конкретного знака (в 

значении, приближённом к установленному в ПДД). Цвет и форма предупреждающих и запреща-

ющих знаков. 

Правила поведения на остановке маршрутного транспортного средства. 

Ты – пассажир 

В легковом автомобиле пристёгиваться ремнями безопасности. На переднем сиденье ребё-

нок ехать не может. Из машины выходить можно только со стороны тротуара или обочины. Не 

открывать двери автомобиля на ходу, не высовываться из окна. 

Универсальные учебные действия 

1.Ориентирование и поведение в окружающей среде: 

- сравнивать предметы по их положению в пространстве; 

- определять направление движения объекта и своё пространственное положение по отно-

шению к нему; 

- соотносить скорость движения с положением объекта в пространстве (далеко – медленно; 

близко – быстро); различать скорости перемещения разных объектов, отвечать на вопрос «Кто 

(что) быстрее (медленнее)?»; 

- самостоятельно строить и перестраивать (в игровых и учебных ситуациях) пространствен-

ные взаимоотношения предметов (близко – далеко, ближе – дальше, рядом, около и пр.); 

- различать, сравнивать, группировать общественный и личный транспорт. 

2.Умения, определяющие безопасное поведение в условиях дорожного движения: 

- определять геометрическую форму знаков дорожного движения, группировать знаки по 

цвету и геометрической форме (запрещающие, предписывающие); 

- ориентироваться в скорости приближающегося транспортного средства (быстро, медлен-

но); 



- выделять среди объектов окружающей среды знаки дорожного движения (изученные), не-

обходимые для правильной ориентировки на дороге и улице; называть их, объяснять назначение и 

соотносить с особенностями своего поведения; 

- различать цвет и форму предупреждающих и запрещающих знаков (изученных); 

- в учебных ситуациях оценивать наличие опасности, коллективно определять причину её 

возникновения; выбирать безопасные маршруты (по рисункам и личным наблюдениям); отвечать 

на вопрос «Опасна или не опасна эта ситуация. Правильно ли поступают её участники?»; 

- объяснять значение конкретного знака (в значении, приближённом к установленному в 

ПДД); 

- различать транспорт стоящий, двигающийся, подающий сигналы поворота; 

- оценивать состояние дороги (асфальт, грунт) и время, которое может быть затрачено на 

переход дороги; 

- группировать транспортные средства по видам: общественный, личный. 

 

 Как найти и определить безопасный ближайший переход улицы (дороги)? 

  Почему нельзя перебегать дорогу перед близко идущим транспортом? 

 Где должны ходить пешеходы? 

  Назови дорожные знаки, которые можно увидеть на переходах. 

 Какие дорожные знаки тебе известны? 

 Чем отличается регулируемый перекрёсток от нерегулируемого? 

  Какие бывают светофоры? 

  Что означает каждый сигнал светофора? 

  Может ли после красного светофора сразу загореться зелёный? 

  Чьи сигналы важнее: светофора или регулировщика? 

  Какое движение называют правосторонним и почему? 

  Что влияет на выбор безопасного пути к другу, в магазин, кинотеатр, библиотеку, на 

спортивную площадку? 

 

Диагностические материалы по теоретической части. 

Контрольные вопросы: 

 Кого называют пешеходом? 

 Что такое транспорт? 

 Для чего предназначен тротуар? 

 Что такое перекресток? 

 Для чего служат ПДД? 

 Для чего служит проезжая часть? 

 Где надо переходить улицу? 

 Где нужно остановиться, если не успели закончить переход улицы? 

 Где можно играть? 

 Как нужно вести себя на улице? 

 Кому дает команды пешеходный светофор? 

 При каком сигнале светофора можно переходить улицу? 

 Что должен делать пешеход при красном сигнале светофора? 

 Зачем нужны дорожные знаки? 

 В каких местах устанавливается знак «Дети»? 

 Где можно кататься на велосипеде? 



 Почему опасно цепляться за автомобили? 

 Почему на санках нельзя кататься на улице? 

 Где нужно ожидать общественный транспорт? 

 Когда можно начинать посадку в общественный транспорт? 

 Как нужно себя вести в общественном транспорте? 

 Почему нужно всегда соблюдать ПДД? 

 Как вы поступаете, когда нужно перейти улицу? 

 Какие дорожные знаки помогают пешеходу? 

 Для чего служит дорога? 

 Какие улицы называются улицами с односторонним движением? 

 Для чего предназначен тротуар? 

 Для чего служит проезжая часть? 

 Для чего нужна обочина на дороге? 

 Какие транспортные средства вы знаете? 

 Где и как ходить по улице, если нет тротуара? 

 Каковы особенности движения пешеходов? 

 Каковы правила движения пешеходов на загородных дорогах? 

 В какую сторону нужно посмотреть, дойдя до середины улицы? 

 Как нужно идти по пешеходному переходу? 

 Какие знаки устанавливаются на пешеходных переходах? 

 В каких местах можно переходить дорогу? 

 Можно ли переходить улицу при желтом сигнале светофора? 

 Кому дает команды пешеходный светофор? 

 При каком сигнале светофора можно переходить дорогу? 

 Что надо делать, если желтый сигнал светофора загорелся, когда ты дошел до сере-

дины улицы? 

 

 

 

II. Содержание курса внеурочной деятельности   

«Я пешеход и пассажир» 

 
Ориентировка в окружающем мире 

Форма предметов окружающего мира (треугольник, круг, квадрат). 

Цвет (цветовые оттенки) предметов (сравнение, называние, классификация).  

Пространственные положения и взаимоотношения объектов окружающего мира 

(близко-далеко; рядом, около; за; перед; ближе-дальше).  

Форма и цвет знаков дорожного движения (белый треугольник с красной полосой 

по краям; синий квадрат; белый круг с красной полосой по краю; синий круг с белой по-

лосой по краю и др.). Цвет и форма запрещающих знаков: «движение пешеходов запре-

щено», «движение на велосипеде запрещено». 

Адрес местожительства, название ближайших улиц и их особенности. Дорога от 

дома до школы (кинотеатра, парка, магазина и пр.). Транспорт. Наземный, подзем-

ный, воздушный, водный (узнавание, называние, различение). Транспортное сред-



ство. Участники дорожного движения: водитель, пассажир, пешеход (узнавание, 

называние, особенности поведения). 

Ты — пешеход 

Дорога. Тротуар как часть дороги, предназначенная для движения пешеходов. Пра-

вила движения по тротуару: движение навстречу транспорту; движение по обочине при 

отсутствии тротуара; движение в темное время суток только в сопровождении взрослого. 

Знаки дорожного движения, определяющие переход дороги: «пешеходный переход», 

«пешеходная дорожка», «подземный пешеходный переход», «надземный пешеходный пе-

реход», «место остановки автобуса (троллейбуса)», «место остановки трамвая» (название, 

назначение, внешние признаки). Особенности поведения, определяемые тем или иным 

знаком ДД (правила перехода дороги при разных знаках пешеходного перехода). Свето-

фор пешеходный и транспортный. Особенности сигналов светофора и действия пешехо-

дов в соответствии с ними. 

Ты — пассажир 

Правила поездки в транспортном средстве: не отвлекать водителя разговорами; не 

задерживаться у входа и выхода; вести себя спокойно и сдержанно, не высовываться из 

окна. 

 

Формы организации учебных занятий: 

 Организация походов, экскурсий, подвижных игр 

 Проведение бесед по охране здоровья. 

 Применение на занятиях игровых моментов, физкультминуток. 

Основные виды учебной деятельности (указаны в календарно-тематическом плани-

ровании):  

 Сравнение  

 Обсуждение (работа в паре) 

 Наблюдение  

 Применение приобретённых знаний в практической деятельности. 

 Решение логических задач 

 Моделирование заданных ситуаций 

 

III. Календарно - тематическое планирование 
 

№ 
п/п 

Дата 

Разделы про-

граммы 
и темы учеб-

ных занятий 

Всего 
часов 

В том числе 

Теория Практика 

1 06.09 На чём люди 

ездят 
1 Беседа на тему 

«Транспорт». Бе-

седа «Могут ли 

животные быть 

транспортом». 

Рассматривание иллюстраций на те-

му «Транспорт». Отгадывание зага-

док. Дидактическая игра с картинка-

ми. 

2 06.09 Близко – да-

леко, 
 быстро - 

медленно 

1 Чтение и обсужде-

ние сказки Дж. 

Харриса «Как Бра-

тец Черепаха побе-

дил Братца Кроли-

ка» («Сказки дя-

дюшки Римуса»). 

Дидактические игры: «Ближе – 

дальше», «Что мы видим из окна».  



Ученики рассказы-

вают о том, что 

они видят из окна, 

используя слова – 

пространственные 

характеристики 

(ближе, далеко, 

дальше, около, ря-

дом и др.).  

3 13.09 Чему нас учат 

правила до-

рожного дви-

жения 

1 Беседа о ПДД. Во-

прос для обсужде-

ния: «Что было бы 

в жизни, если бы 

не было правил 

дорожного движе-

ния?».  

Словесная игра «Прочитаем слова». 

На доске учитель пишет искажённые 

слова «радгоо» (дорога), «илацу» 

(улица), «варилпа» (правила). Вопрос 

для обсуждения: «Почему мы не мо-

жем понять смысл этих слов?» (они 

написаны не по правилам). Коллек-

тивное составление памятки «Где 

нужно соблюдать правила дорожного 

движения?». 

4 13.09 Мы идём по 

улице 
1  Организация экскурсии. Наблюдения 

во время экскурсии: название улицы, 

её описание, наличие транспорта и 

дорожных знаков на улице. Самосто-

ятельные задания: понаблюдать, как 

водители и пешеходы выполняют 

ПДД. 

   5-6 20.09 Проект №1 

«Твой еже-

дневный 

маршрут» 

2 Способствовать 

овладению млад-

шими школьника-

ми знанием наибо-

лее безопасного 

маршрута в школу 

и домой. 

Разработка безопасного маршрута 

движения в школу и домой 

7-8 27.09 Какие бывают 

дороги 
2 Беседа «Умеем ли 

мы наблюдать?».  
Игра-конструирование «Улица горо-

да». 

9 04.10 Где мы будем 

играть? 
1   Рассматривание картинок с приме-

рами правильного и неправильного 

поведения детей. Дидактическая игра 

«Можно – нельзя». 

   10 04.10 Дорога за го-

родом 
1 Сравнительная бе-

седа «Улицы горо-

да и загородные 

шоссе» (по иллю-

страциям).  

Подвижная игра  «Гуськом» (ко-

мандная игра-соревнование – кто 

быстрее пройдёт между двумя дос-

ками, не задев их). Заполнение таб-

лицы «Характеристика дорог». 

    11 11.10 Светофоры 1  Дидактическая игра «Кто быстрее».  

12 11.10 Светофоры 1  Ролевая игра «Разговор с сотрудни-

ком ГИБДД». Роли: пешеход, води-

тель, сотрудник ГИБДД. 
13-

14 
18.10 Проект №2 

«История све-

тофора» 

2 Ознакомить уча-

щихся с историей 

появления свето-

фора, развивать 

интерес к технике. 

Разработка проекта 



15-

19 
25.10 
25.10 
08.11 
08.11 
15.11 

Дорожные 

знаки 
5 Рассказ учителя о 

дорожных знаках. 

Беседа по резуль-

татам наблюдения 

(какие знаки до-

рожного движения 

есть по дороге от 

моего дома до 

школы). Беседа. 

«Какие бывают 

пешеходные пере-

ходы». 

Дидактическая игра «Исправим под-

писи к знакам». Сюжетная игра «Рас-

скажем малышам о правилах перехо-

да улицы». Роли: старшие и младшие 

братья и сёстры. 

20 15.11 Нас увидят  

сумерках 
1  Опыт с тёмными очками (какие цвета 

мы различаем в тёмных очках). Игра 

«Ателье». Задание: выбрать одежду 

для передвижения в сумерках. 

 21-

22 
22.11 Мы перехо-

дим улицу 

(повторение) 

2 Беседа «Как мы 

будем переходить 

улицу».  

Сюжетные игры (в физкультурном 

зале, на спортивной площадке). Вы-

бор ситуаций с ориентировкой на 

знаки дорожного движения. 
23 29.11 Перекрёсток  1 Виды перекрёст-

ков, правила их 

пересечения в за-

висимости от того, 

есть ли на пере-

крёстке светофор.  

Игра-конструирование «Перекрё-

сток» (работа со строительным мате-

риалом, геометрическими фигурами 

или конструктором лего). Моделиро-

вание перекрёстка дорог. Создание 

памятки «как переходить преркрё-

сток». 
24 29.11 Сигналы ма-

шин 
1 Видеофильм «Пе-

рестроение транс-

портного средства» 

(или рассматрива-

ние иллюстраций).  

Подвижная игра «Налево – направо». 

Роли: водители транспортных 

средств, которые совершают пере-

строения. 

25 06.12 Остановка 

транспорта 
1  Рассматривание иллюстраций «Оста-

новка транспорта». Составление па-

мятки  
«Правила ожидания автобуса». 

 26-

27 
06.12 
13.12 

Мы – пасса-

жиры  
2 Беседа «Если мы 

вежливы» на осно-

ве стихотворения 

А. Барто «Любоч-

ка».  
 

Сюжетная игра «В трамвае». Состав-

ление памятки «Мы едем на автобу-

се». 

28 13.12 Мы едем на 

дачу 
1  Рассматривание иллюстраций – за-

щитного оборудования в автомобиле  
(детское кресло, ремни и подушки 

безопасности). Рассказ учителя «Как 

мы ехали на дачу». Задание: найти 

ошибки в рассказе. Сюжетная игра-

конструирование с куклами «Мы 

едем на дачу». Задание: построить 

транспортное средство и рассадить в 

нём семью с маленьким ребёнком. 

29-

31 
20.12 
20.12 
27.12 
 

Опасные си-

туации 
3  Рассказ учителя 

«Что такое опасная 

ситуация» (с ис-

пользованием ил-

люстраций). 

Сюжетная игра  «Поедем к маме…». 

Роли: девочка, мальчик, незнакомец. 

Незнакомец 
 должен уговорить ребёнка поехать с 

ним, а мальчик (девочка) найти спо-



 Беседа «Почему 

нельзя общаться с 

чужими людьми?».  

соб отказать ему. 

32 10.01 
 

Проверим се-

бя 
1  Ролевая игра «В кабинете врача». 

Роли: пациент, врач, медсестра. Зада-

ние: рассказать, что с тобой произо-

шло, какая помощь тебе необходима. 
Игра «Поможем кукле». 

33 10.01 Несчастный 

случай 
1 Ответы на итого-

вые вопросы, про-

ведение беседы по 

изученному мате-

риалу. 

 

34-

35 
17.01 О транспорте 2 Рассказ учителя 

«Машины специ-

ального назначе-

ния» (с иллюстра-

тивным материа-

лом). 

Ролевая игра «Международная вы-

ставка транспорта». Роли: посетите-

ли,  
экскурсоводы. Чтение и обсуждение 

рассказа М. Ильина и Е. Сегала 

«Машины на нашей улице», стихо-

творения Н. Саконской «Песенка о 

метро».  
Задания на классификацию транс-

порта по признакам: городской – 

сельский, 
 воздушный – водный – наземный – 

подземный, пассажирский – грузо-

вой.  
 

36-

38 
24.01 
24.01 
31.01 

Дорога  3 Рассматривание и 

обсуждение рисун-

ка -схемы какие 

бывают дороги».  

Рассказы-

рассуждения  
«Расскажем малы-

шам о правилах 

поведения на доро-

гах». 

Конструирование дороги из строи-

тельного материала (лего). Составле-

ние памятки «как нужно вести себя 

на дорогах». 

39 07.02 Дорога за го-

родом 
1 Рассказ учителя 

«Если мы нахо-

димся на загород-

ном шоссе».  

Рассматривание и обсуждение ри-

сунка-схемы (часть загородной доро-

ги): поиск ошибок.  
Составление памятки «Правила по-

ведения на шоссе за городом». 
40 07.02 

 
Части дороги 1  Упражнение «Закончи предложе-

ния»: «Дороги могут быть городские 

и …»; « городская дорога имеет сле-

дующие части: …»; «Проезжая часть 

– это …»; «Тротуар – это …» и т. д. 

Заполнение рисунка схемы «Город-

ская дорога»,  
«Загородное шоссе». 

 41-

42 
14.02 
15.02 

Дорожные 

знаки 
2 Беседа «Вспомним, 

зачем нужны знаки 

дорожного движе-

ния». Рассказ-

объяснение  
учителя о значении 

Упражнение на классификацию зна-

ков по цвету и форме. Упражнение 

на классификацию знаков дорожного 

движения по значению и функциям. 



запрещающих, 
предупреждающих, 

предписывающих,  
информационных 

знаков.  
 43-

45 
15.02 
01.03 
01.03 
 

Проект №1 

«Дорожные 

знаки» 

    3  Оформление дорожных знаков. 

46-

48 
15.03 
15.03 
22.03 

Внимание! 

Опасность! 
3 Беседа на тему 

«Что такое опас-

ность» (с исполь-

зованием иллю-

стративного мате-

риала).  

Обсуждение проблемной ситуации 

«Может ли несчастье произойти в 

тихом дворике жилого дома?». Кол-

лективное сочинение истории «Что 

случилось на прогулке?». Чтение и 

обсуждение значения пословиц и по-

говорок: «Поспешишь – людей 

насмешишь»,  «Поспешай, да не то-

ропись», «Спеши медленно», «Спех 

людям на смех». «Семь раз отмерь, 

один отрежь», Торопись, да огляды-

вайся». Рассматривание иллюстраций 

«Осторожно, опасность!» (о несо-

блюдении ПДД). Коллективная рабо-

та: создание плаката «Осторожно, 

дорога!». 
49 22.03 

 
Мы здесь жи-

вём 
1 Рассказы детей 

«Мой дом и мой 

двор». Беседа «Где 

и как играть во 

дворе».  
 

Создание графического макета «Наш 

двор» с учётом ПДД. 

50 05.04 
 

Будем ува-

жать людей! 
1 Рассказ учителя 

«Почему человек 

должен быть вни-

мательным и за-

ботливым?» 
Беседа «Можно ли 

смеяться над боль-

ным человеком?».  

Обсуждение ситуации  
«Как мы можем помочь другим лю-

дям?». 

 51-

55 
05.04 
12.04 
12.04 
19.04 
19.04 
 

Мы – пеше-

ходы  
5  Обсуждении ситуации «Если бы на 

свете отменили все правила». Роле-

вая игра 
 «К нам в гости пришёл сотрудник 

ГИБДД. Зададим ему вопросы». Ди-

дактическая игра «Найдём знаки». 

Ролевая игра «Объясним малышам, 

как нужно переходить улицу». Кол-

лективная работа: конструирование 

знаков «светофор», «пешеходный 

переход», разметка «зебра». Созда-

ние плаката «Переходи улицу пра-

вильно!» 
56 26.04 Перекрёсток  1  Сравнение двух рисунков-схем  

«Регулируемый и нерегулируемый 

перекрёсток». 
 Коллективное разгадывание кросс-

ворда. 



57 26.04 
 

Регулировщик  1 Просмотр видео-

фильма (или иллю-

страций) «Как ра-

ботает регулиров-

щик».  
 

Сюжетно-подвижная игра «Как ребя-

та улицу переходили» (проводится  
в физкультурном зале, на спортивной 

площадке). Роли: регулировщик, пе-

шеходы.  
(Сначала в роли регулировщика вы-

ступает учитель.) 
58-

59 
03.05 Мы – пасса-

жиры  
2  Дидактическая игра «Найдём знаки», 

ролевая игра «Расскажи малышу,  
как нужно вести себя в автобусе». 

Дидактическая игра «Спрашиваем – 

отвечай» 
 (дети задают друг другу вопросы о 

правилах поведения в автомобиле и 

оценивают ответы). 
 Учащиеся задают друг другу вопро-

сы о ПДД и поведении в транспорте. 
60 10.05 

 
Будем ува-

жать водите-

лей 

1 Беседа «Почему 

пешеход должен 

быть внимателен к 

водителям и 

транспортным 

средствам?».  

Демонстрация опытов: может ли ав-

томашина быстро остановиться.  
Обсуждение ситуаций: «Идёт 

дождь», «На улице туман», «Тёмное 

время суток».  
Составление памятки «Будем внима-

тельны и вежливы с водителем». 
61 10.05 Мы едем на 

машине 
1 Рассказ учителя 

«Почему в личном 

автотранспорте 

нужно соблюдать 

правила безопасно-

го поведения?».  
 

Рассматривание схемы «Салон авто-

мобиля». Дидактическая игра 

«Спрашиваем – отвечай». 

62 17.05 
 

Мы покупаем 

велосипед 
1  Упражнение на классификацию зна-

ков дорожного движения. Ролевая 

игра  
«Мы выбираем велосипед» (с ис-

пользованием иллюстративного ма-

териала). 
 Роли: покупатель, продавец. Расска-

зы детей «Объясним малышу прави-

ла 
 езды на велосипеде». Игра-

соревнование «Учимся правильно 

кататься на велосипеде». 



  



 


