
Аннотация к рабочей программе по ОБЖ  

7- 9 классы 

 

 Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» в основной общеобразовательной 

школе направлен на достижение следующих целей:  

• освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и социального характера; о здоровье и здоровом образе жизни; 

о государственной системе защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций; об 

основах обороны государства, о порядке подготовки граждан к военной службе, призыва 

и поступления на военную службу, прохождения военной службы по призыву, контракту 

и альтернативной гражданской службы, об обязанностях граждан по защите государства;  

• овладение умением оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; действовать в 

чрезвычайных ситуациях; использовать средства индивидуальной и коллективной 

защиты; оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим; осуществлять 

осознанное профессиональное самоопределение по отношению к военной службе и 

военной профессии;   

• развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях и при прохождении военной службы; бдительности по предотвращению актов 

терроризма; потребности ведения здорового образа жизни;   

• воспитание ценностного отношения к здоровью и человеческой жизни; чувства 

уважения к героическому наследию России и ее государственной символике, патриотизма 

и долга по защите Отечества; личностных качеств, необходимых гражданину для 

прохождения военной службы по призыву или контракту в Вооруженных Силах 

Российской Федерации или других войсках.  

 Определение содержания и распределение тематики ОБЖ по ступеням и учебным 

годам общего образования за счет времени базисного учебного плана должно 

соответствовать возрастным особенностям и возможностям обучающихся по освоению 

материала с учетом региональных и местных особенностей, а также особенностей уровней 

безопасности:    

а) первый уровень (1-4 классы) – безопасность школьника;   

б) второй уровень (5-9 классы) – безопасность личности;  

в) третий уровень (10-11 классы) – безопасность жизнедеятельности личности, общества и 

государства.  

 В основе организации образовательного процесса учителя лежит урочная форма 

обучения.  

 На изучение предмета  «Основы безопасности жизнедеятельности» в соответствии 

с  учебным планом ОО основного общего образования отводится в 7-9 классах 1 час в 

неделю.  


